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活動報告　2023年10月～2024年3月

〒525-0025　草津市西渋川二丁目９番３８号「渋川福複センター」2Ｆ　
TEL：０７７－５６９－０３５１　
Mail：kusatsu-fukushi1@swan.ocn.ne.jp　URL：http://shinshinren.or.jp
開館時間：午前8時30分から午後5時15分まで　休館日：日曜日、国民の祝日
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草津市立障害者福祉センター草津市立障害者福祉センター
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草津市障害児（者）自立支援協議会　研修会

教養文化講座および障害者の応募作品展 『ふくふく展』

草津市障害児（者）自立支援協議会  定例会議
令和５年度 教養文化講座　修了

草津市障害児（者）自立支援協議会　研修会

教養文化講座および障害者の応募作品展 『ふくふく展』

草津市障害児（者）自立支援協議会  定例会議
令和５年度 教養文化講座　修了

いきいきふれあい交流サロン ★前号（24）未掲載分
　「ボッチャを体験してみよう」　
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
職場体験学習の受け入れ 「松原中学校」
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
障害者週間
　草津地区障害者施設および団体のパネル展
草津サロン 「クリスマス会」

いきいきふれあい交流サロン ★前号（24）未掲載分
　「ボッチャを体験してみよう」　
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
職場体験学習の受け入れ 「松原中学校」
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
障害者週間
　草津地区障害者施設および団体のパネル展
草津サロン 「クリスマス会」
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草津地区障害者施設および
団体のパネル展と幟旗掲揚

　あっという間に季節は春を迎え、日中は心地よい暖かさを感じる時期となりました。
前号でも少し触れましたが、令和５年度は市内中学校の職場体験学習が再開となりま
した。２校の生徒さんとも、とても前向きな姿勢でセンターの仕事に取り組んでいた
だけたおかげで、感心する場面が多かったように思います。今回の職場体験で感じた
素直さや誠実さを、“初心忘るべからず” の心持ちで少しでも体現してまいりますので、
今後とも各事業やイベントにて皆様のご来館を心よりお待ちしております。

　あっという間に季節は春を迎え、日中は心地よい暖かさを感じる時期となりました。
前号でも少し触れましたが、令和５年度は市内中学校の職場体験学習が再開となりま
した。２校の生徒さんとも、とても前向きな姿勢でセンターの仕事に取り組んでいた
だけたおかげで、感心する場面が多かったように思います。今回の職場体験で感じた
素直さや誠実さを、“初心忘るべからず” の心持ちで少しでも体現してまいりますので、
今後とも各事業やイベントにて皆様のご来館を心よりお待ちしております。

編 集 後 記

心身連　草津

特定非営利活動法人
草津市心身連絡障害者連絡協議会
草津市立障害者福祉センター
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在宅の障害児・者にデイサービスを提供しております。
利用時は送迎、入浴等のサービスを実施いたします。
また、デイサービス棟の一般浴室にて障害者入浴サービスを
提供しております。 
広いお風呂でゆっくりくつろいでいただけます。

リハビリテーション（機能回復訓練）

身体機能や体力の維持・向上のための運動の
ほか、専門指導員が身体の状態や日常生活に
かかわる相談を受け、皆さまの健康づくりに
ついてのアドバイス等を行っています。

※専門指導員による個別指導は予約制

利用時間：月曜日～土曜日
　　　　 ８時 30 分～ 17 時 15 分
対  象  者：草津市に在住・在勤されている
　　　　　障害者手帳をお持ちの方
　　　　  （利用料金：無料）
★そのほか利用をご希望の方はセンターまで
　お問い合わせください。

月曜日 にぎやか工房 火曜日 むつみ園 水曜日 ほわいとクラブ
木曜日 ワークパートナー きらら 金曜日 ワークステーション わかたけ

おそうじいつもありがとう。障害者の就労支援事業「施設
メンテナンス業務」毎日２時間くらいかけて、掃除をしてく
れます。おかげでセンターの廊下やトイレはピカピカです！

障害者デイサービス・入浴サービス

日常清掃業務

令和５年９月～令和６年 3 月活動内容（実績）

令和５年 12 月２日（土）～７日（木）
※幟旗は 11 日（月）まで掲揚

草津市障害児（者）自立支援協議会

グループワーク『事例対応と課題解決、ケースから見えてくる
地域課題領域別グループで、身近な地域の実状の共有と
解決の手立ては？』

令和５年 11 月 20 日（月） 定例会議

草津市障害者計画等の策定に関する自立支援協議会の
意見集約

令和５年９月 21 日（木） 全体会議

活動報告と草津市障害福祉課より事業の説明（２事業）
令和６年３月 21 日（木） 定例会議

障害者週間

教養文化講座および障害者の応募作品展
令和６年２月 16 日（金）～ 22 日（木）開催

たくさんのご協力とご来場、誠にありがとうございました
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講師　株式会社共栄サポート　代表取締役 白井 洋典 氏
講師　みらいえ住宅株式会社 居住支援サービス部　部長 栁田 宝 氏

① 湖南４市地域生活支援拠点整備事業について
② 地域協議会について

『障害のある人の住まいを考える「居住支援法人って、なに？」』
令和６年１月 18 日（木） 研修会

当日の内容、資料はホームページをご覧ください。

事業・活動紹介❸

HPはこちら



精神障害のある方が対象のサロンです。

似たような体験や悩みを持つ仲間が集まり、近況などを語り合って
います。見学は随時受け付けています。
ご興味のある方は、ぜひお問い合わせください。

毎月第２金曜日
13：30～　月１回
対象：精神障害のある方

グループピアカウンセリング

ピアカン

勉強会

ク ラ ブ

事業・活動紹介❶

ピアカウンセリング事業

毎月第１・３金曜日　15：00～16：00

気軽に卓球を楽しんでいただけます。
活動時間内であればいつでも参加できます。卓球サロン卓球サロン

クリスマス会クリスマス会

教養文化講座教養文化講座
障害のある方を優先に、市内に在住か通勤して
いる方ならどなたでも申し込みできます。

障害のある方を優先に、市内に在住か通勤して
いる方ならどなたでも申し込みできます。

持ち物
うわぐつ、飲み物

令 度和 ５ 年

元気アップ体操楽しい美術

陶芸 楽しいスポーツ

ミュージック・ケアアートで冒険絵てがみ

一緒にあそぼ 楽しい絵遊び いきいきアート パソコン

12/15 ㊎12/15 ㊎

令和元年度より「傾聴」「当事者研究」等の内容で
進めてまいりました勉強会ですが、今年度をもって
終了することとなりました。これまでご参加いただ
きました皆様にあらためて御礼申し上げます。

事業・活動紹介❷

仲間と一緒にやりたいことをカタチに
していく活動グループです。
おしゃべりしたり、ゲームをしたり、
楽しい企画もありますよ♪

エンジョイクラブエンジョイクラブ

障害のある方々に充実した余暇を過ごしていただくための
事業です。多くの方のご参加をお待ちしております。
障害のある方々に充実した余暇を過ごしていただくための
事業です。多くの方のご参加をお待ちしております。

登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ

開催行事

11 月６日（月）～ 10 日（金）
★最初は 障害のある店員さんとの関わり方にとまどっていたけれど、一緒に

仕事をする中で距離が近くなり、いつも通りに接したらいいのだと、これ
　までの考えや気持ちが少しずつ変わっていきました。

★障害のある方が働きやすいように工夫すれば、出来ることも増え、働きや
　すい環境をつくることが可能だと感じました。体験で教えていただけたこ
　とは初めて知る事も多く、とてもよい経験になりました。

職場体験学習松原中学校

月1回 ／土曜日   13：30～ 

ランプ（勾配具）で
コロコロ♪

審判がチェック!

どっちが近いかな？

キックもあり！ たくさんのご来場ありがとうございました！たくさんのご来場ありがとうございました！

色々なお仕事を体験してもらいました

生徒さんの感想

ボッチャ
体験してみよう !!体験してみよう !!

を 30
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ホホッ とタイムタイムタイムタイムタイムタイム
月１回
毎月第４土曜日

 13：30～

メンバー
募集中 !!
メンバー
募集中 !!

令和５年度

障害がある方もない方も年齢も関係なく、ともに楽しく集い交流する行事です。
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精神障害のある方が対象のサロンです。

似たような体験や悩みを持つ仲間が集まり、近況などを語り合って
います。見学は随時受け付けています。
ご興味のある方は、ぜひお問い合わせください。

毎月第２金曜日
13：30～　月１回
対象：精神障害のある方

グループピアカウンセリング

ピアカン

勉強会

ク ラ ブ

事業・活動紹介❶

ピアカウンセリング事業

毎月第１・３金曜日　15：00～16：00

気軽に卓球を楽しんでいただけます。
活動時間内であればいつでも参加できます。卓球サロン卓球サロン

クリスマス会クリスマス会

教養文化講座教養文化講座
障害のある方を優先に、市内に在住か通勤して
いる方ならどなたでも申し込みできます。

障害のある方を優先に、市内に在住か通勤して
いる方ならどなたでも申し込みできます。

持ち物
うわぐつ、飲み物

令 度和 ５ 年

元気アップ体操楽しい美術

陶芸 楽しいスポーツ

ミュージック・ケアアートで冒険絵てがみ

一緒にあそぼ 楽しい絵遊び いきいきアート パソコン

12/15 ㊎12/15 ㊎

令和元年度より「傾聴」「当事者研究」等の内容で
進めてまいりました勉強会ですが、今年度をもって
終了することとなりました。これまでご参加いただ
きました皆様にあらためて御礼申し上げます。

事業・活動紹介❷

仲間と一緒にやりたいことをカタチに
していく活動グループです。
おしゃべりしたり、ゲームをしたり、
楽しい企画もありますよ♪

エンジョイクラブエンジョイクラブ

障害のある方々に充実した余暇を過ごしていただくための
事業です。多くの方のご参加をお待ちしております。
障害のある方々に充実した余暇を過ごしていただくための
事業です。多くの方のご参加をお待ちしております。

登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ登録制自主活動グループ

開催行事

11 月６日（月）～ 10 日（金）
★最初は 障害のある店員さんとの関わり方にとまどっていたけれど、一緒に

仕事をする中で距離が近くなり、いつも通りに接したらいいのだと、これ
　までの考えや気持ちが少しずつ変わっていきました。

★障害のある方が働きやすいように工夫すれば、出来ることも増え、働きや
　すい環境をつくることが可能だと感じました。体験で教えていただけたこ
　とは初めて知る事も多く、とてもよい経験になりました。

職場体験学習松原中学校

月1回 ／土曜日   13：30～ 

ランプ（勾配具）で
コロコロ♪

審判がチェック!

どっちが近いかな？

キックもあり！ たくさんのご来場ありがとうございました！たくさんのご来場ありがとうございました！

色々なお仕事を体験してもらいました

生徒さんの感想

ボッチャ
体験してみよう !!体験してみよう !!

を 30
9

土

ホホッ とタイムタイムタイムタイムタイムタイム
月１回
毎月第４土曜日

 13：30～

メンバー
募集中 !!
メンバー
募集中 !!

令和５年度

障害がある方もない方も年齢も関係なく、ともに楽しく集い交流する行事です。

ボ チ 9
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12月　クリスマス会
2024年
１ 月　カルタ大会
２ 月　リコーダー演奏会
３ 月　ちぎり絵をたのしもう

10月　紙芝居をみよう
11月　芸術の秋　コラージュをたのしもう
12月　クリスマス会
2024年
１ 月　カルタ大会
２ 月　リコーダー演奏会
３ 月　ちぎり絵をたのしもう
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活動報告　2023年10月～2024年3月

〒525-0025　草津市西渋川二丁目９番３８号「渋川福複センター」2Ｆ　
TEL：０７７－５６９－０３５１　
Mail：kusatsu-fukushi1@swan.ocn.ne.jp　URL：http://shinshinren.or.jp
開館時間：午前8時30分から午後5時15分まで　休館日：日曜日、国民の祝日

〒525-0025　草津市西渋川二丁目９番３８号「渋川福複センター」2Ｆ　
TEL：０７７－５６９－０３５１　
Mail：kusatsu-fukushi1@swan.ocn.ne.jp　URL：http://shinshinren.or.jp
開館時間：午前8時30分から午後5時15分まで　休館日：日曜日、国民の祝日

草津市立障害者福祉センター草津市立障害者福祉センター

思わずふふ
ふと

笑みがこぼ
れるような

そんな情報
誌

９月

11月

12月

９月

11月

12月

１月

２月

３月

１月

２月

３月

草津市障害児（者）自立支援協議会　研修会

教養文化講座および障害者の応募作品展 『ふくふく展』

草津市障害児（者）自立支援協議会  定例会議
令和５年度 教養文化講座　修了

草津市障害児（者）自立支援協議会　研修会

教養文化講座および障害者の応募作品展 『ふくふく展』

草津市障害児（者）自立支援協議会  定例会議
令和５年度 教養文化講座　修了

いきいきふれあい交流サロン ★前号（24）未掲載分
　「ボッチャを体験してみよう」　
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
職場体験学習の受け入れ 「松原中学校」
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
障害者週間
　草津地区障害者施設および団体のパネル展
草津サロン 「クリスマス会」

いきいきふれあい交流サロン ★前号（24）未掲載分
　「ボッチャを体験してみよう」　
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
職場体験学習の受け入れ 「松原中学校」
草津市障害児（者）自立支援協議会　定例会議
障害者週間
　草津地区障害者施設および団体のパネル展
草津サロン 「クリスマス会」

2023年2023年 2024年2024年

草津地区障害者施設および
団体のパネル展と幟旗掲揚

　あっという間に季節は春を迎え、日中は心地よい暖かさを感じる時期となりました。
前号でも少し触れましたが、令和５年度は市内中学校の職場体験学習が再開となりま
した。２校の生徒さんとも、とても前向きな姿勢でセンターの仕事に取り組んでいた
だけたおかげで、感心する場面が多かったように思います。今回の職場体験で感じた
素直さや誠実さを、“初心忘るべからず” の心持ちで少しでも体現してまいりますので、
今後とも各事業やイベントにて皆様のご来館を心よりお待ちしております。

　あっという間に季節は春を迎え、日中は心地よい暖かさを感じる時期となりました。
前号でも少し触れましたが、令和５年度は市内中学校の職場体験学習が再開となりま
した。２校の生徒さんとも、とても前向きな姿勢でセンターの仕事に取り組んでいた
だけたおかげで、感心する場面が多かったように思います。今回の職場体験で感じた
素直さや誠実さを、“初心忘るべからず” の心持ちで少しでも体現してまいりますので、
今後とも各事業やイベントにて皆様のご来館を心よりお待ちしております。

編 集 後 記

心身連　草津

特定非営利活動法人
草津市心身連絡障害者連絡協議会
草津市立障害者福祉センター

URL  http://shinshinren.or.jp

ホームページ紹介ホームページ紹介ホームページ紹介ホームページ紹介ホームページ紹介ホームページ紹介 詳細はHPを
チェック
詳細はHPを
チェック

在宅の障害児・者にデイサービスを提供しております。
利用時は送迎、入浴等のサービスを実施いたします。
また、デイサービス棟の一般浴室にて障害者入浴サービスを
提供しております。 
広いお風呂でゆっくりくつろいでいただけます。

リハビリテーション（機能回復訓練）

身体機能や体力の維持・向上のための運動の
ほか、専門指導員が身体の状態や日常生活に
かかわる相談を受け、皆さまの健康づくりに
ついてのアドバイス等を行っています。

※専門指導員による個別指導は予約制

利用時間：月曜日～土曜日
　　　　 ８時 30 分～ 17 時 15 分
対  象  者：草津市に在住・在勤されている
　　　　　障害者手帳をお持ちの方
　　　　  （利用料金：無料）
★そのほか利用をご希望の方はセンターまで
　お問い合わせください。

月曜日 にぎやか工房 火曜日 むつみ園 水曜日 ほわいとクラブ
木曜日 ワークパートナー きらら 金曜日 ワークステーション わかたけ

おそうじいつもありがとう。障害者の就労支援事業「施設
メンテナンス業務」毎日２時間くらいかけて、掃除をしてく
れます。おかげでセンターの廊下やトイレはピカピカです！

障害者デイサービス・入浴サービス

日常清掃業務

令和５年９月～令和６年 3 月活動内容（実績）

令和５年 12 月２日（土）～７日（木）
※幟旗は 11 日（月）まで掲揚

草津市障害児（者）自立支援協議会

グループワーク『事例対応と課題解決、ケースから見えてくる
地域課題領域別グループで、身近な地域の実状の共有と
解決の手立ては？』

令和５年 11 月 20 日（月） 定例会議

草津市障害者計画等の策定に関する自立支援協議会の
意見集約

令和５年９月 21 日（木） 全体会議

活動報告と草津市障害福祉課より事業の説明（２事業）
令和６年３月 21 日（木） 定例会議

障害者週間

教養文化講座および障害者の応募作品展
令和６年２月 16 日（金）～ 22 日（木）開催

たくさんのご協力とご来場、誠にありがとうございました

ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展ふくふく展

講師　株式会社共栄サポート　代表取締役 白井 洋典 氏
講師　みらいえ住宅株式会社 居住支援サービス部　部長 栁田 宝 氏

① 湖南４市地域生活支援拠点整備事業について
② 地域協議会について

『障害のある人の住まいを考える「居住支援法人って、なに？」』
令和６年１月 18 日（木） 研修会

当日の内容、資料はホームページをご覧ください。

事業・活動紹介❸

HPはこちら


