
講座名 絵てがみ いきいきアート 元気アップ体操 陶芸 楽しいスポーツ 一緒にあそぼ リカバリーカレッジ
楽しい絵遊び
（小学生以下）

楽しい美術
（中学生以上）

ミュージック・ケア

曜日 第１・３火曜 第４火曜 第１・３水曜 第１土曜 第１土曜 第３土曜 第３土曜 第４土曜 第４土曜 第２土曜

時間 10：00～12:00 13:30～15:30 14:00～15:30 13:30～15:30 10:30～12:00 10:00～12:00 13:30～15:30 10:00～12:00 13:30～15:30 10:00～11:00

4月 2     16 23 3     17 6 6 20 27 27 13 6  13  20  27

5月 7     21 28 1     15 25 25 11 11    25

6月 4     18 25 5     19 1 1 15 15 22 22 8 1  8  15  22

7月 2     16 23 3     17 6 6 20 20 27 27 13 6  13  20

8月 6     20 27 7     21 3 3 17 17 24 24 10 3  10  17

9月 3     17 24 4     18 7 7 21 21 28 28 14 7  14  21

10月 1     15 22 2     16 5 5 19 19 26 26 12 5  12  19

11月 5     19 26 6     20 2 2 16 16 30 * 30 * 9 2  9  16

12月 3     17 24 4     18 7 7 21 21 14 7  14  21

1月 7     21 28 15 18 25 25 11 11  18  25

2月 4     18 25 5     19 1 1 15 22 22 8 1  8  15

3月 4     18 25 5     19 1 1 15 22 22 8

❖ 欠席される場合は必ずご連絡ください。

❖ 一部内容や会場の変更等がございますが、予めご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。　　　　　　草津市立障害者福祉センター　TEL：077-569-0351　FAX：077-569-0354

開館時間：午前8時30分～午後5時15分 （日・祝および年末年始は閉館）
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* １１月は第５週に振替

クレパス16色
ハサミ

手拭きタオル
※絵の具や筆などは

センターにも常備

動きやすい服装
飲み物

筆記用具
テキストは初回にお渡しします
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１回250円
基礎コース教材費 2,000円
※ワード＋エクセルコース

教材費は1,000円

持ち物 手拭きタオル 手拭きタオル

動きやすい服装
汗拭きタオル
フェイスタオル

飲み物

手拭きタオル
動きやすい服装

飲み物

動きやすい服装
手拭きタオル

飲み物
筆記用具

１回250円１回250円 １回250円
１回500円

（材料費込み）
１回500円

（材料費込み）
１回250円

令和６年度　講座年間予定表

パソコン教室

土曜日

10:00～12:00

受講料
１回500円

（材料費込み）
１回500円

（材料費込み）
１回250円

１回1,250円
（材料費込み）


